LyZarsky oddil Mlada Boleslav

| pfesto, ze nadmorska vyska Mladé Boleslavi je néco pfes 200 metri nad mofem
funguje v Mladé Boleslavi LyZafsky oddil. Clen(i LyZafského oddilu ASMB je 39 déti a 19
dospélych. V8echny spojuje vasen k bilému sportu, do kterého patfi hlavné alpské discipliny
a snowboarding. Diky zmé&nam klimatu na nasi planeté jsou podminky k trénovani na
svazich Ceskych hor komplikovanégjsi. Svahy, které vyuzivame jsou néco malo pfes hodinu
cesty autem nebo autobusem na sever od naseho mésta. K nejoblibenéjSim lyzarskym
stfediskm u nas v Ceské republice patti Paseky nad Jizerou a Herlikovice. Tuto sezénu
jsme zaradili do tréninkového planu i 4 — denni trénink v Monte Bondone v italskych
Dolomitech, kterého se zucastnilo 29 ¢lenl lyzafského oddilu (18 déti a 11 dospélych).

Leto$ni snéhovou sezonu jsme ukondili uspéSnou ucasti na zavodech — Prdecka lyze
v Pasekach nad Jizerou — v kategorii superpripravka(divky) skoncily nase nejmladsi nadéje
Anezka Mouchova (2017) na 3.misté a Vaclav Bicisté (2016) v kategorii
superpfipravka(chlapci) — také na 3.misté.

V kategorii pfipravka chlapci — Simon Paducha(2013) 1.misto, Matya$ Vaculik(2014) 2.misto
V kategorii pfedzakyné — Karolina PospiSilova(2011) 2.misto, Nela Pfeifrova (2012) 4.misto
V kategorii pfedzaci — Marek Rychly(2012) 2.misto

V kategorii mladsi zakyné — Zuzana Kolkova(2010) 1.misto

V kategorii starsi zaci — Denis Horak (2008) 1.misto , David Karan (2008) 2.misto

Pro letni soustfedéni jsme si oblibili krajinu Luzickych hor v okoli Jifetina pod Jedlovou, kde
se vénujeme vytrvalostnim disciplinam, turistice i adrenalinu v lanovém centru.

K tréninkdm v t&locviéné na 8.ZS jesté pribude cyklovikend v chatovém kempu na Brandzezi,
Olympiada v Dolnich Stakorach a zavére€ny bowlingovy turnaj v Nepfevazce, kam zavodnici
pojedou na svych kolech pfes Chlum.

V zafi nas &eka nabor dal$ich lyzaft a snowboardakd na 8.ZS.
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